
Medi­Cal  
• Môû roäng Medicaid ñeán 133% cuûa möùc ñoä chæ ñònh ngöôøiï ngheøo cuûa lieân bang ($24,360 cho 

moät gia ñình ba ngöôøi) trong naêm 2014, maø seõ cung caáp baûo hieåm cho nhieàu phuï huynh. 
• Ñaûm baûo taát caû nhöõng ngöôøi lôùn naøo maø hoäi ñuû ñieàu kieän seõ nhaän ñöôïc baûo hieåm cô baûn. 
• Öôùc löôïng khoaûng 1.700.000 cö daân Cali seõ hoäi ñuû ñieàu kieän cho vieäc môû roäng baûo hieåm 

naøy. 
 
Chöông Trình Gia Ñình Khoûe (Healthy Families) 
• Duy trì baûo hieåm cho caùc Chöông Trình Healthy Families ñeán naêm 2015. 
• Caùc treû em ñuû ñieàu kieän tham gia chöông trình Healthy Families maø khoâng ñaêng kyù ñöôïc vì 

bò giôùi haïn ghi danh hoaëc ñang naèm trong danh saùch chôø ñôïi (waitlists), seõ coù ñuû ñieàu kieän ñeå 
mua baûo hieåm trong quaù trình trao ñoåi baûo hieåm söùc khoûe cuûa tieåu bang. 

 
Baûo hieåm trong quaù trình trao ñoåi 
• Baét ñaàu töø thaùng 9 naêm 2010, caùc coâng ty baûo hieåm seõ khoâng theå töø choái baûo hieåm cho treû 

em coù beänh töø tröôùc nhö beänh suyeãn, tieåu ñöôøng, dò taät baåm sinh, caùc vaán ñeà chænh hình 
(orthopedic problems), beänh baïch caàu (leukemia), beänh xô nang (cystic fibrosis), vaø beänh teá 
baøo hình lieàm (sickle cell disease). 

• Chöông trình baûo hieåm söùc khoûe seõ baét buoäc phaûi cung caáp ít nhaát moät chöông trình vôùi “lôïi 
ích thieát yeáu” maø baét buoäc phaûi bao goàm  chaêm soùc saûn phuï vaø treû sô sinh vaø caùc dòch vuï nhi 
khoa bao goàm chaêm soùc mieäng vaø maét. 

• Taát caû caùc chöông trình söùc khoûe seõ phaûi cung caáp caùc chaêm soùc phoøng ngöøa mieãn phí. 
• Baét ñaàu töø naêm 2014, nhöõng gia ñình coù thu nhaäp leân ñeán 400% cuûa möùc ñoä chæ ñònh ngöôøiï 

ngheøo cuûa lieân bang ($73,240 cho moät gia ñình ba ngöôøi) seõ nhaän ñöôïc trôï caáp ñeå mua baûo 
hieåm vôùi giaù phaûi chaêng.  

 
Ñôn Giaûn Hoùa veà Söï Ñaêng Kyù Baûo Hieåm 
• Caùc gia ñình caàn baûo hieåm söùc khoûe seõ ñöôïc kieåm tra xem coù hôïp ñuû ñieàu kieän vaø ghi danh 

vaøo chöông trình chaêm soùc söùc khoûe ñuùng vôùi hoï, bao goàm Medi-cal, chöông trình Healthy 
Families vaø baûo hieåm tö nhaân. 

• Ñeå giuùp vieäc ghi danh deã daøng hôn, chæ moät maãu ñôn seõ ñöôïc taïo ra cho caù nhaân xin Medi-
Cal, chöông trình Healthy Families hoaëc trôï caáp trong quaù trình trao ñoåi baûo hieåm söùc khoûe.  
Maãu ñôn coù theå ñöôïc göûi tröïc tuyeán (online), ñích thaân, gôûi thö, hoaëc qua ñieän thoaïi.   

Caûi caùch y teá ñaõ ñöôïc chaáp thuaän nhaèm giuùp treû em vaø gia ñình nhaän ñöôïc baûo hieåm söùc 
khoûe vaø ñöôïc baûo veïä trong vieäc gìn giöõ baûo hieåm söùc khoûe cuûa mình. 
 

Toïa laïc trong coäng ñoàng cuûa caùc beänh nhaân, caùc traïm xaù y teá vaø trung taâm söùc khoûe coäng 
ñoàng (CCHC) cung caáp dòch vuï chaêm söùc khoûe vôùi troïng taâm laø phoøng ngöøa beänh, cuõng 
nhö söû duïng ngoân töø thích hôïp vôùi vaên hoùa cuûa beänh nhaân.ï Caùc trung taâm CCHC luoân saün 
saøng cung caáp nhöõng chaêm soùc caàn thieát cho caùc caù nhaân trong coäng ñoàng. 

Cải Cách Y Tế Coù Lieân heä vôùi Treû Em vaø Gia Ñình Nhö theá naøo? 

 

 

Neáu coù caâu hoûi lieân quan ñeán 
caûi caùch y teá, xin haõy lieân laïc 
Tahira Bazile taïi 
tbazile@cpca.org or (916) 440‐
8170.  

Ñi ngöôïc vôùi söùc khoûe chung 
cuûa coäng ñoàng chuùng ta, dịch 
cúm heo H1N1 vaãn coøn laø moät 
nguy cô ñöông thôøi vaø roõ reät ñoái 
söùc khoûe cuûa gia ñình vaø con em 
chuùng ta cuõng nhö raát nhieàu 
ngöôøi khaùc vaãn chöa ñöôïc chích 
ngöøa sieâu vi khuaån H1N1. 
 

Xin vui loøng vieáng thaêm traïm y 
teá CCHC ñòa phöông ñeå ñöôïc 
chích ngöøa hoâm nay! 
 

Neáu coù caâu hoûi lieân quan ñeán 
chích ngöøa, xin haõy lieân laïc 
Aracely Navarro taïi 
anavarro@cpca.org hoaëc (916)
440-8170. 
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