
聯邦醫療保險(Medicare) 

自今年開始，加入聯邦醫療保險差距(Medicare coverage gap)或甜甜圈洞“doughnut 

hole”的年長者，將收到一張$250的支票以助支付處方藥物。 

 

自2011年一月開始，參加“doughnut hole”的年長者，將收到50%的品牌藥物折

扣，直到2020年免除全部的“doughnut hole” 。 

自2011年開始，將免除許多預防性服務的共付額，例如:前列腺癌的篩檢、乳房X 

光 攝影、糖尿病篩檢測試,和青光眼篩檢測試。 

健保改革將保證聯邦醫療保險仍能償付下9個年度的支出。 

加州醫療補助(Medi-Cal) 

獎勵並幫助年長者從療養院搬遷至家和 以社區為主的健康服務中心。在加州有超

過33萬年長者住在療養院。 

加州醫療補助免去預防性醫療的共付額。  

 

交換制度內的保險（Insurance in the Exchange） 

所有健康計劃將提供免費的預防性醫療。 

從2014年開始，保險公司不可因年長者有下述已存在的病因而拒保，例如:癌症、哮

喘、糖尿病、骨科問題,和白血病。 

 

長期醫療護理(Long-Term Care) 

建立一個新的全國自願長期醫療護理計劃以幫助年長者能在他/她們的家中和

社區接受醫療服務。社區生活協助服務及支援法案(CLASS Act) 將每天平均支付50

美元，以用於房子津貼和個人協助等服務。 

健保改革的通過讓年長者可以有更多機會獲得醫療保健，即較低的自付處方藥費用，

提供預防性醫療和增加主要和長期醫療的選擇。 
 

社區診所和衛生所提供(CCHCs)文化上和語言上都適當的協助，著重於預防性的醫

療，而且位於所服務病人居住的社區。社區診所和衛生所已準備好提供社區內年長者

所需要的醫療護理。 

健保改革對年長者有何意義? 

 

 

如欲知更多有關健保改革計劃，請經

由 tbazile@cpca.org 和 Tahira Bazile 

從我們社區的整個福祉來考

量， H1N1 仍是對我們家庭和

孩童健康造成明確且存在的風

險，還有很多人尚未接受

H1N1疫苗保護。  
 

請即刻到當地的社區診所和衛

生所接受疫苗注射!  
 

有關疫苗問題，請經由

anavarro@cpca.org 和

Aracely Navarro 聯繫或致電

(916)440-8170。 

 

加州主治醫療協會(CALIFORNIA PRIMARY 

CARE ASSOCIATION) 
1231 I Street, Suite 400 
Sacramento, CA 95814 

mailto:tbazile@cpca.org

